Himmelsleiter
fordert die Hilfe
zur Selbsthilfe

Grof} denken

wir haben viel vor
fUr unsere Kinder

Nadeshda basiert auf dem Prinzip der Hilfe zur
Selbsthilfe und verfolgt die Idee einer ganzheitli-
chen Gesundheitsforderung. Damit die Kinder und
Jugendlichen nachhaltige Lernerfahrungen machen
konnen, wollen wir die Methoden der Erlebnispada-

gogik gezielt ausbauen und zu einem Schwerpunkt
der pddagogischen Arbeit machen.

Der Klettergarten ist ein attraktives Angebot Fiir:
- Tschernobyl-Kinder

- behinderte und chronisch kranke Kinder

- Eltern-Kind-Gruppen

- Familien in den Ferien

und er sichert das eigenstindige Uberleben
Nadeshdas.
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Was ist
,Himmelsleiter”?

- Eine wichtige Erfahrung fiir kérperlich
und seelisch belastete Menschen,

- das Erleben von Sorglosigkeit und
Leichtigkeit,

- Spielen und SpaR haben,

- Lebensenergie spiren,

- Grenzen (berwinden,

- gemeinsam etwas schaffen,

- sich gegenseitig helfen.

In idealer Weise eignet sich dazu unser Pro-
jekt Himmelsleiter, ein Klettergarten mit den
nebenstehenden Gestaltungselementen.

Der Name ,Himmelsleiter” wurde von den
padagogischen Mitarbeiter*innen und
einer Kindergruppe aus Nadeshda erfunden.

€ Kletterwald: 5 Parcours mit 47 Elemen-
ten und Basejump (50.950 €)
Abenteuer-Kinderspielplatz: 2 Parcours
mit 5 Elementen (11.850 €)
Inklusionsparcours: 2 Parcours und 5
Elemente inklusive einer Zipline (15.300 €)
' Riesenschaukel (2.200 €)
Hochseil-Teamparcours mit 5 Stationen
(5.900 €)

Niedrigseil-Teamparcours mit 8 Stationen
(7.800 €)

Zipline je eine Zipline fir Kinder und
Erwachsene (5.500 €)
Sicherheitsausriistung

(29.750 €, inkl. MWSE)

Ausriistungslager und Einweisungs-
parcours (20.000 £)

@ Transportkosten (3.000 €)

Der Klettergarten wird von der belarussischen

Firma ,Advent Park" gebaut. Die Sicherheitsausris-
tung beziehen wir aus Deutschland.

Wir sind fir jede Spende dankbar!

» Gesamtkosten 152.250 Euro



25 Jahre
~ Nadeshda-eine
, ErFolgsgeschlchte

e Atomunfall in Tschernobyl l«egt berel s uber 30
Jahre zuriick und hat an Beachtung verloren Sein
Felgen aber sind auch jetzt noch traurige Realitét
Mehr als 6000 Menschen dle js den dloaktw
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